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Resumo

Projeto de extensdo vinculado aos saberes currieslado lazer da Faculdade de Educacgdo Fisica
(FEF/UNICAMP). Tem por objetivo promover o dialogotre os saberes curriculares nesta area e os saber
populares, bem como fomentar a¢des de co-gest@peaivando a auto-gestdo em comunidades interassad
do municipio de Campinas. Além disso, o0 projet@ serstentado pelos debates promovidos pelo Grupo de
Estudo em Politicas Publicas de Educacéo FisicppHe e Lazer e sera foco da realizagdo de duagyisas.

1. Apresentacéo

A Educacao Fisica em seu curriculo de graduacam éinba de pesquisa da pos-
graduacdo vinculada a area Educacdo Fisica e @deem estudado o lazer em seus
aspectos histéricos, filosoficos, politicos e m@Egi O objetivo é preparar os estudantes para
atuar nessa area de maneira critica, pautados base sélida, ampla e multidisciplinar.
Pensando na possibilidade de fomentar um dialoge es saberes curriculares e os saberes
populares é que elaboramos este projeto de exteQs@&@vemos levar aos diferentes bairros
de Campinas/SP, uma grande diversidade de atiddidbicas, esportivas, artisticas e
apresentacdes, ao passo de também promover acld@zed@€ue tenham como mote a co-
gestdo e como horizonte a auto-gestdo. Assim, @eneos que este projeto de extenséo

comunitaria esta ligado a area tematica Cultura.

2. Introducéo

O Lazer é um fenbmeno moderno que, cada vez maiggsspaco no ambito social e
académico, respectivamente inserindo-se na vidgpessoas dentro das comunidades e nas

discussbes acerca de seus potenciais e reflexosindo em que vivemos.

José Magnani, antropologo de formacdo nos deusadipistas ao relatar que os
moradores de bairros e baixa renda de S&o Pawdoinagn suas atividades de lazer. Mas ele
também nos faz pensar quando diz que embora o $&ze@presente como uma questao
privilegiada na atual agenda de pesquisa, 0 mesmdem se observado ao tratar-se do tema
no universo das intervencdes. “Dentre todos ostoliresociais, o direito ao lazer talvez seja
um dos que, frente a uma hierarquia de necessidestlgba menor atencao, por parte da

populacdo em geral, como elemento a ser conquisf@@STA, 2007, p.1).

O lazer ndo é uma manifestacdo que sempre exiatihigtoria da humanidade. Nao ha
como comparar os divertimentos, a propria orgadizadps tempos sociais e a sociedade
produtiva da idade antiga e medieval com a do advéa modernidade. A era moderna
conferiu ao lazer qualidades préprias. Este fidozunscrito a tempo e espaco especificos.
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Na modernidade, encontramos 0s sentidos e sighificala separacdo entre tempo de
trabalho e tempo livre de trabalho e, ser4 nestmajl que o lazer sera organizado como
uma atividade permitida, que visa educar, socialeaivertir. Também serd nela que
visualizaremos o desenvolvimento do capitalismoindastrializacdo, da urbanizacao e da
modernizacdo das cidades. Hoje, todas estas adstictes se acirram, complexificando as
relacdes sociais. O ser humano, paulatinamentesdotornando unhomo urbanus
desenvolvendo caracteristicas como o individualismeedentarismo e com isto, uma
parca vida em coletividade. As decisGes que eramuoibarias passaram a ser individuais
ou determinadas por outrem. O ser humano pare@\wemenos livre, cada vez menos
social. Desta forma, o lazer para além de uma estagdo que possibilitou, na
modernidade, o controle dos tempos sociais, paasse configurar também como uma
possibilidade do exercicio da liberdade e da ediccgiara uma vida em coletividade
(Amaral, 2007, p.3).

Amaral (2007) nos diz que o debate sobre o lazeristervencdo ndao possuem
caracteristicas unanimes quanto a sua configuagémeitual e nem quanto a sua finalidade.

As discussdes sobre lazer sdo sustentadas poodagede andlise como tempo, trabalho,
atitude, praxis, cultura, educacao, possibilidagl@cesso, entre outras. Contudo, é possivel
afirmar que a categoria tempo é central a todamnabses realizadas sobre o lazer. Assim,
h& autores que entendem que o lazer ocorre nunotivng, outros afirmam que este tempo
é disponivel ou conquistado, outros pensam quetestpo € livre de trabalho ou de nao
trabalho. Esses posicionamentos tedricos pautaemseerspectivas filoséficas diferentes
entre si. O lazer pode ser entendido como umacpréitncionalista ou como uma praxis que
configura um processo, como experiéncia individuakcomo um construto coletivo, como
manifestacdo de uma sociedade ou como produto disstita cultural. Esses diferentes
conceitos sobre lazer tém sustentado a materiabizdgs politicas publicas da area, as vezes
como clara opc¢dao ideoldgica ou outras vezes, camep apropriacao irrefletida e que pode
configurar um ecletismo desmesurado. Acreditamesagupoliticas publicas de lazer devem
configurar uma pratica divergente da hegemonicaimso lazer é entendido como uma
praxis em que ndo ha a predominancia das pratise®-esportivas e lludicas, que sdo
efetuadas no chamadempo livre Esse tempo livre ndo seria aquele livre da ina@éde
normas ou qualquer forma de persuaséo, j4 que metdmapo esta verdadeiramente livre
das normas de conduta e valores de uma determsoagedade. O tempo livre seria aquele
gue ndo é o de trabalho, sob os moldes da sociemguitlista, ou seja, de emprego ou
formas precarias de gerar renda. Fazemos isto difan@enciar o que hoje chamamos de
trabalho do trabalho humanizado, pois este Ultimmunscreve-se a toda acdo humana de
transformacdo da natureza para o bem viver huménpossivel entendé-lo como uma
pratica multifacetada, ou seja, que dialoga conasdreas do conhecimento humano para
determinar-se enquanto construto histérico (2p0%),

Tomando este conceitual como mote, estabelecearasngs que a melhor forma de
intervirmos seria a realizacao de ruas de lazepenspectiva da co-gestao tendo como meta a
auto-gestdo destas acdes pela comunidade. Asgimgsente projeto tem como proposta a
realizagdo de Ruas de Lazer Comunitarias ou “Swdisla (Oliveira, 2003), de carater
periddico, atendendo a diversas comunidades ddecidia Campinas/SP.

A Rua de Lazer se constitui por um “Evento de cdrteacdo que, geralmente, varia
de quatro a oito horas e constitui um espaco adappara a vivéncia de atividades
relacionadas aos diferentes conteudos deste femdhistdrico chamado lazer” (MUNHOZ,
2004, p. 203). A Rua de Lazer reune uma granderdidlsele de atividades ludicas,

esportivas, artisticas e apresentacdes, podender também servigos de utilidade publica.



No que diz respeito a intervencao, é importanteagdieersidade que o lazer enquanto
acao apresenta, com diferentes areas de intergsgeando-o, seja respeitada, efetivando-se
a inclusdo de praticas variadas, estimulando arexpetacdo de diferentes alternativas por
parte dos participantes, 0s quais possuam a ojatien de optar por aquelas que mais lhes
agradam. Porém, deve ser considerado que estaitioagao de conteudos tem implicacdes
diretas na operacionalizagdo do evento, quantan@idga de profissionais, distribuicdo das
atividades no espaco, amplitude deste e matersesemn utilizados.

A Rua de Lazer Comunitaria ou “Solidaria” (Oliveira003), tem como principal
diretriz a busca por um maior envolvimento das cadades no processo de organizacao dos
eventos, reconhecendo o usuario de programas seoiaio cidaddo e buscando a associacao
da cidadania a efetiva participacéo dos sujeit@spnocessos de elaboracédo, implementacéo e
conducao de politicas.

A intencéo é a de levar as comunidades escolhiti@s autra possibilidade de acéo
ligada ao lazer, comprometida com o bem-estar Iseciecom a formacdo de um cidadéo
critico, criativo e consciente, mediante a formadaoliderancas mobilizadoras. O projeto
possui o carater primordial de proposta de acdo,sedcaracterizando, portanto, por uma
imposicado as comunidades, mas uma intervencdodzantana relacdo coesa entre iniciativa
e publico participante, levando-se em conta, ppedoiente, os interesses e as aspiragées dos
integrantes da comunidade.

Outra intencdo da iniciativa se caracteriza pelasppel criacdo de estratégias de
intervencdo que tenham reflexos sociais signifioatie permanentes na vida das pessoas,
objetivando atuar, a partir da Rua de Lazer, dendondo-assistencialista e mais numa
perspectiva de afirmacdo do lazer como direitoadoconferindo significados & mesma de
convivéncia, producdo e transformacdo das mang@ssaculturais, objetivando a oferta
continua desta iniciativa, promovendo a consciagfie da populacdo a respeito de seus

direitos, de modo a contribuir para o alcance da satiedade mais justa.

3. Objetivos

e Proporcionar aos alunos o diadlogo entre os saloerésulares e os saberes populares
na area do lazer;
e Acessibilizar as comunidades praticas de lazeraetmdas sob uma 6tica critica;

e Integracdo das comunidades com o0 meio universitario



e Estimular o desenvolvimento da auto-gestdo em adeefazer nas comunidades

selecionadas.

4. Metodologia

O desenvolvimento desse projeto se dara por meimntéevencdes pontuais em
comunidades previamente escolhidas, obedecendgamtes fases:

1. Contato com a comunidade e preparacéo da imigioe

2. Realizagdo da intervengéo;

3. Avaliacdo a intervencdo com todos os envolvidogs principais liderancas

comunitarias para incentiva-los a tornar esta urdga habitual.

Atividades e servicos constituintes das Ruas de Lexz

As Ruas de Lazer contardo com atividades de mg@weaariadas, apresentacoes
artisticas, oficinas e servigcos de utilidade pablic

A definicdo dos elementos presentes nos eventagealizada junto as comunidades
participantes, de acordo com suas necessidadegacées.

Por se tratar de uma acdo que visa também o d#gEnento econdmico das
localidades escolhidas, sera feita a proposta décipacdo no evento dos comerciantes
locais, com possivel venda de produtos e servalosentacdo e possivel contribuicdo dos
mesmos na disponibilizacdo de brindes a seremeslm$eentre os participantes.

5. Estruturacao e Desenvolvimento

O projeto consiste na realizacdo de Ruas de Lazew@itarias, de carater periédico,
percorrendo comunidades da cidade de Campinas/Slefidicdo das comunidades a serem
atendidas sera feita a partir de um mapeamentbalo®s interessados e com a realizagéo de
visitas as referidas localidades.

Os eventos propriamente ditos serdo realizadaferpncialmente aos finais-de-
semana, sugerindo-se as comunidades o horario®etis3h. Todas as escolhas, tanto do dia

a ser realizado o evento, quanto ao horério, agdaties integrantes, a participacao
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comunitaria e a definicho do espaco para o eveat@osrealizadas em conjunto com a
comunidade envolvida na agéo especifica.

Para fins de organizacdo, a Rua de Lazer seravadibldi em setores, contando com,
além do pessoal comprometido com a elaboracédo aniaegdo geral da Rua de Lazer, a
definicdo de comissdes especiais de trabalho €@ksaonjuntas entre os atores envolvidos
na realizagéo do projeto.

As comissOes de trabalho se constituirdo por gessoas cada, responsaveis por
acOes discutidas e determinadas pelo grupo resgEngalo projeto junto a comunidade
envolvida. Uma comissao sera organizada junto aunatade, que definird seus integrantes,
a fim de dinamizar o contato com a comunidade élpgcproporcionando uma acdo mais

coesa entre a iniciativa de realizacdo do projet@eéblico atendido.

5.1. Estruturacao

Visualizacéo das etapas necessarias a implemerdagéojeto.

Responsabilidade Etapa

Coordenacao do projeto + |- Determinacdo dos bairros para onde ira se destoca
grupo de estudo e pesquisa Hprojeto durante o ano;

alunos + monitores + - Determinacao de estratégias necessarias paaizagao
comunidade das intervencoes.
Comisséo de Divulgacéo +

: - Divulgacéo do projeto nos bairros selecionados.
comnuidade

Comisséao de Integragao con
outros servicos da
Universidade ou das
comunidades interessadas.

- Realizar os contatos necessarios e organizatiaipacao
destas atividades nas intervencoes.

Comisséo de Coordenacao da®rganizar e gerenciar o lazer itinerante (dinamiadas as
Atividades. atividades previstas).

- Elaborar instrumentos de avaliacdo direcionadss a
participantes, as equipes de trabalho. Realizevala
aplicagdo dos mesmos e sua respectiva andlise

Comisséo de Avaliacao+
comunidade




5.2. Desenvolvimento

A concretizacdo do projeto lazer itinerante deleed, além do pessoal comprometido
com a organizagao, dos estagiarios, monitores|gimaitens materiais e servi¢cos, 0s quais

serdo discriminados abaixo, junto a sua aplicadukd

ltem Aplicabilidade

Compra de cama elastica Para as intervencdes mossba
Compra de traves de futebol e basquete
adaptados para 0 uso na rua

Para as intervencdes nos bairros

Compra de barraca para fazer sombra Para as in¢@&@® nos bairros
Bolas, cordas, bastdes, balbes Para as intervenQ8dmirros
Cartazes / faixas / panfletos Divulgacgéo do lameeriante

Para realizar das intervencoes e do

Material de consumo
levantamento de dados
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