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A avaliação é uma temática bastante explorada atualmente, em várias áreas do desempenho 

humano, principalmente quando da análise desempenho de um atleta e/ou de toda equipe em 

situação de jogo. A avaliação requer diferentes testes e modelos capazes de quantificar os 

pontos fracos e fortes do atleta e da equipe, possibilitando, após análise dos resultados, uma 

possível intervenção com consequente aperfeiçoamento das técnicas e táticas. Partindo desse 

pressuposto, o estudo teve como objetivo identificar, na literatura, as formas de avaliação da 

performance de atleta e da equipe em situação de jogo no esporte coletivo. A partir dessa 

revisão, propor um conjunto de variáveis para compor um instrumento para avaliação do 

desempenho e da equipe, em situações de jogo no basquetebol. A revisão de literatura 

envolveu uma coleta de materiais que foi feita por meio da busca de artigos científicos, livros, 

trabalhos acadêmicos, imagens, entre outras fontes, que auxiliaram no desenvolvimento de 

um melhor estudo que envolve: considerações referentes ao esporte coletivo; importância da 

análise de jogo e seu desenvolvimento; descrição de diferentes técnicas de avaliação 

utilizadas, especificamente, nos esportes coletivos; e a última parte, refere-se especificamente 

aos instrumentos para avaliar atletas no contexto do esporte coletivo. A partir disso foi 

identificado um conjunto de variáveis que podem compor uma proposta de 

instrumento de avaliação. 
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