
Mesa Redonda 4 

 

A pesquisa em Transtorno Alimentar e Imagem Corporal  

Research on Eating Disorders and Body Image 

Dr.  Táki Athanássios Cordás, Universidade de São Paulo 

Embora as alterações vivenciadas por pacientes com transtornos alimentares sejam de fundamental 
relevância no tratamento e prognóstico desses quadros, há apenas uma década aproximadamente clínicos e 
pesquisadores passaram a olhar com maior atenção  esse aspecto. Embora descrito como uma das 
características mais dramáticas dos pacientes com anorexia e bulimia nervosa, o seu estudo durante muito 
tempo circunscreveu-se ao campo da neurologia e da neuropsicologia. As raras referências no domínio 
psiquiátrico faziam-se mais em quadros psicóticos ou depressivos. O interesse marcante da ultima década 
levou a reavaliações do conceito e elaboração de instrumentos diagnósticos para melhor avaliação da 
gravidade e modificações diante das condutas terapêuticas  

 


