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1) APRESENTAÇÃO 

 

1.1 GRUPO GINÁSTICO UNICAMP 

 

O Grupo Ginástico Unicamp (GGU), composto principalmente por estudantes e professores 

de Educação Física, foi criado pelas professoras doutoras Elizabeth Paoliello Machado de Souza e 

Vilma Lení Nista-Píccolo, em 1989, como um projeto de Ensino e Extensão da Faculdade de 

Educação Física da Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) – Brasil. Posteriormente, este 

grupo vinculou-se ao Grupo de Pesquisa em Ginástica Geral1, fator este que propiciou maior 

relação entre teoria e prática, em que ambos os trabalhos subsidiaram-se na construção de novas 

práticas e saberes.   

O Grupo Ginástico Unicamp (GGU) tem como objetivo a prática da Ginástica Geral e a 

difusão de sua proposta pedagógica na educação formal (Escolas), não formal (Programas Sociais, 

Terceiro Setor, Clubes) e público em geral (vivências em diferentes ambientes de lazer).  

 

1.2 A GINÁSTICA GERAL 

A Ginástica Geral é uma forma inclusiva, participativa e não competitiva da Ginástica 

(SOUZA, 1997). Essa prática corporal pode ser praticada por todos, de qualquer idade ou condição 

física. Suas coreografias incorporam elementos da dança, do teatro, do circo e de outras 

manifestações culturais, num espetáculo onde a expressão, a arte e a criatividade estão presentes 

(AYOUB, 2002). A utilização de aparelhos não tradicionais da Ginástica, o estímulo à criatividade, 

a interação entre os participantes, o respeito à individualidade, a valorização da cultura e a vivência 

de valores humanos são elementos fundamentais desta proposta (GALLARDO, 1996). 

 

1.3 O TRABALHO DO GRUPO GINÁSTICO UNICAMP COM A GINÁSTICA GERAL 

 

 Na área da Pesquisa, o Grupo Ginástico Unicamp, vinculado ao Grupo de Pesquisa em 

Ginástica, proporciona maior aprofundamento científico, tendo produzido projetos de iniciação 

científica, monografias, dissertações de mestrado e teses de doutorado. Além destas produções, 

ainda destaca-se a criação de materiais, métodos de ensino, dentre outros itens que compõem a ação 

pedagógica. Muitos destes trabalhos são publicados em congressos nacionais e internacionais. Tudo 

isso tem possibilitado a organização de outros eventos científicos, nacionais e internacionais, na 

                                                 
1 Em 2007, o Grupo de Pesquisa em Ginástica Geral passou a denominar Grupo de Pesquisa em Ginástica pois 
passou a realizar pesquisas relacionadas em todo o campo de conhecimento da Ginástica. 



área da Ginástica Geral pelo Grupo Ginástico Unicamp em parceria com o Grupo de Pesquisa em 

Ginástica Geral como o Fórum Brasileiro de Ginástica Geral realizado em 1999 e os Fóruns 

Internacionais de Ginástica Geral realizados em 2001, 2003, 2005, 2007 e 2010. 

Vale destacar que estes Fóruns Internacionais são os únicos no Brasil e no exterior, que 

tratam exclusivamente desta temática, tendo conquistado, portanto, grande reconhecimento do 

público nacional e internacional, não só pela sua especificidade, como também pela boa qualidade e 

diversidade das propostas que são oferecidas (mesas temáticas, conferências, mostras pedagógicas, 

festivais, sessão de pôster e vídeo pôster etc).  

A organização destes eventos pelo GGU coloca em destaque e vanguarda a UNICAMP não 

só no cenário nacional e internacional da Ginástica Geral, como da Educação Física.  

Na área do Ensino, podemos dizer que a aprendizagem se constitui de diferentes maneiras 

no Grupo Ginástico Unicamp. No que diz respeito ao que é aprendido como membro do grupo, 

consideramos que seus praticantes possuem possibilidades de contato com diversas áreas da cultura 

corporal (e também musical, cênica, circense etc.), propostas metodológicas, reflexões dos 

processos de ensino aprendizado etc. Isto proporciona uma formação do graduando, assim como 

uma formação pessoal mais rica e realizada na práxis educativa. 

Outra maneira é o estímulo dado para que os membros do grupo ofereçam diferentes 

atividades para a comunidade, com a supervisão do professor, e que participem da organização dos 

eventos do Grupo de Pesquisa, vivenciando a ação docente. 

O Grupo Ginástico Unicamp (GGU), apesar de ter um trabalho vinculado a pesquisa e ao 

ensino, em sua gênese, caracteriza-se fundamentalmente como um grupo de extensão e prioriza este 

campo em sua atuação.  

Conforme mencionado anteriormente, desde sua existência, o GGU proporciona que alunos 

(da Educação Física ou de outras áreas) e pessoas da comunidade possam não só praticar a 

Ginástica Geral como também, por meio de apresentações de composições coreográficas, cursos, 

oficinas e palestras, veicular os trabalhos realizados pelo Grupo de Pesquisa em Ginástica da 

FEF – Unicamp e ser um banco de idéias para professores e praticantes desta área, para 

desenvolverem a Ginástica em diferentes ambientes: escolas, universidades, associações, clubes etc. 

A veiculação desta proposta ocorre não só em nível nacional, como também em nível internacional. 

Em anexo é possível acompanhar a trajetória de apresentações realizadas pelo grupo durante seus 

20 anos de existência. 

Conforme mencionado anteriormente, desde sua existência, o GGU proporciona que alunos 

da Educação Física possam não só praticar como oferecer à comunidade atividades de extensão, nas 

áreas que compõem a Ginástica Geral.  Nesta trajetória já foram oferecidas atividades ou 

“escolinhas de extensão” em diversas áreas, através da CODESP da FEF/UNICAMP como Artes 



Circenses, Ginástica Acrobática, Ginástica Rítmica, Tecido Acrobático, Ginástica Artística, 

Trampolim Acrobático, Roda Ginástica e Rope Skipping.  

Como pudemos observar o Grupo Ginástico Unicamp tem levado a proposta de Ginástica 

Geral elaborada pelo Grupo de Pesquisa em Ginástica Geral da FEF-UNICAMP para todo o Brasil 

e também para o exterior. Nesta dinâmica de produção de conhecimento e sua vinculação em 

diferentes espaços temos como ponto fundamental viagens periódicas de intercâmbio, onde além de 

podermos vincular nossa proposta aproveitamos para ampliar nossos conhecimentos acerca da 

ginástica e de outras manifestações artístico culturais que podem contribuir neste campo. Além 

disso, aproveitamos estas experiências para ampliar a formação dos integrantes do grupo e 

também para expandir nossos contatos e relações internacionais.  Um dos eventos internacionais 

de maior importância para o Grupo Ginástico Unicamp é a Gymnaestrada Mundial. 

 

1.4 A GIMNAESTRADA MUNDIAL 

 

A Gymnaestrada Mundial é o festival internacional mais importante da Ginástica Geral, 

sendo este o evento oficial da Federação Internacional de Ginástica (FIG) para esta prática.  

A Gimnaestrada Mundial acontece desde 1953 e seu idealizador foi o Holandês Jô Sommer, 

cuja ideia era realizar um evento sem a preocupação com aspecto competitivo, isto é, um evento em 

que participantes comparecessem pelo prazer de sua performance e sem limitações de qualquer tipo.  

Neste evento mais de 20.000 ginastas de vários países se encontram quadrienalmente para 

realizar apresentações de ginástica, trocar informações sobre os últimos trabalhos desenvolvidos em 

seus países e discutir a Ginástica Geral, como importante elemento para aprimoramento humano.   

Tradicionalmente estas são as principais atividades realizadas durante as gimnaestradas:  

. Cerimônia de abertura: As delegações de cada país desfilam num estádio e em seguida vão para 

a arquibancada para assistir um grande espetáculo de Ginástica Geral, geralmente oferecido pelo 

país onde se realiza o evento. 

. Apresentações dos grupos: Para cada grupo inscrito no evento, são oferecidos 45 minutos de 

apresentação durante todo o evento. Este tempo pode ser utilizado pelo grupo em forma de três 

apresentações de 15 minutos ou em várias apresentações de cinco minutos. As apresentações de 

cada grupo acontecem simultaneamente, em diferentes salas durante todo o período da 

gimnaestrada. Portanto, é possível assistir apresentações de Ginástica Geral durante todos os dias 

sem intervalos.  

. Apresentações de grande área: Estas apresentações acontecem em um espaço de um campo de 

futebol para grupos que possuem apresentações com no mínimo 200 ginastas.  

. Noites nacionais: Nas noites nacionais, as diversas delegações têm a oportunidade de mostrar um 



espetáculo com apresentações de um único país, podendo oferecer ao público a oportunidade de 

conhecer a forma como se pratica a ginástica nessa região e as características gerais de sua cultura.  

. FIG Gala: Nesta noite, grupos de diversos países cuja apresentação é de grande qualidade e 

importância, são convidados a preparar uma apresentação com um mesmo tema. A noite de gala é 

organizada pela Federação Internacional de Ginástica.  

. Fórum educativo: Neste fórum trabalhos desenvolvidos na área da ginástica geral em diversos 

países, são apresentados por meio de workshops. Eles acontecem no fim da semana da gimnaestrada 

e todos podem participar.  Isso contribui para o intercambio entre as federações de ginástica. 

. Cerimônia de encerramento: Este momento permite que os participantes possam se despedir do 

evento reunindo-se pela última vez em uma noite para assistir mais um espetáculo promovido pela 

cidade sediada e para conhecer a nova cidade que ceceara o evento em quatro anos.  

 

2) JUSTIFICATIVA 

 

2.1 O GGU E A GIMNAESTRADA MUNDIAL 

O Grupo Ginástico Unicamp já participou de quatro gimnaestradas mundiais: em 1991 na 

Holanda, em 1995 na Alemanha, em 1999 na Suécia e em 2003 em Portugal. Como dito 

anteriormente, a participação do Grupo Ginástico Unicamp nestas gimnaestradas contribuiu 

imensamente para os conhecimentos do Grupo de Pesquisa em Ginástica da Faculdade de Educação 

Física da Unicamp a respeito da Ginástica Geral. Tanto na compreensão de seus aspectos históricos 

e conceituais como nos aspectos de sua prática em diversos países do mundo. Além disso, pode 

estabelecer relações internacionais que perduram em importantes intercâmbios.  

A partir desta relação, o GGU passou a ser um dos maiores divulgadores da Ginástica Geral 

no Brasil e na América Latina, além de representar o Brasil em diversos eventos de ginástica no 

mundo.  Passou também a divulgar a metodologia de prática da Ginástica Geral desenvolvida pelo 

grupo de pesquisa em ginástica da Unicamp. É por estes motivos que o Grupo Ginástico Unicamp 

pretende participar da próxima gimnaestrada mundial que acontecerá em 2011.  

 

2.2 14 GYMNAETRADA MUNDIAL LAUSANNE SUIÇA 

A próxima Gimnaestrada Mundial acontecerá em Lausanne, Suíça de 10 a 16 de julho de 

2011. 

Lausanne é uma das cidades mais importantes no que diz respeito ao cenário internacional 

dos esportes. É sede do comitê Olímpico Internacional desde 1915 e foi reconhecida como capital 

Olímpica em 1994. Também é sede de vinte federações esportivas internacionais incluindo a 

Federação Internacional de Ginástica (FIG) e a União Européia de Ginástica (UEG) além de outras 



instituições relacionadas a esportes como a Agência Internacional Antidoping. Além disso, 

Lausanne tem sediado muitos eventos esportivos tanto populares como de elite.  É por isso que no 

ano de 2011 ela foi escolhida para sediar a décima quarta Gimnaestrada Mundial.  

As tradicionais atividades da gimnaestrada acontecerão em diversos espaços como:  

. O estádio Olímpico “Pontaise” onde acontecerá a cerimônia de aberturas apresentações de grande 
grupo e a cerimônia de encerramento. 

 

                        

 

.No Beulieu Lausanne: onde acontecerão as apresentações dos grupos  e o Fórum Educacional. 

Neste local também estará o escritório do Comitê Organizador, o escritório da FIG, os estandes das 

federações e o restaurante dos ginastas. 

                                              

 

 

 



 

 

. O Centro de esporte Malley: onde acontecerão as noites nacionais e a FIG GALA: 
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 A participação do Grupo Ginastico Unicamp neste evento consiste em apresentar-se, assistir 

a apresentação dos grupos de outros países (cerimônia de abertura, apresentações de grande área, 

apresentações de pequenos grupos, apresentações nas noites nacionais, apresentações da FIG Gala), 

além de participar do fórum educacional ministrando oficinas  para divulgar sua proposta. Os dias 

específicos e os horários em que o Grupo Ginástico Unicamp irá se apresentar ainda não forma 

divulgados pela Federação Internacional de Ginástica.  

Para participar da Gimnaestrada todos os grupos do Brasil tiveram de passar por uma 

avaliação realizada pela Confederação Brasileira de Ginástica. Esta avaliação foi feita dia 11 de 

abril de 2010 em São Bernardo do Campo – SP sendo o GGU aprovado em todas as suas 

coreografias. Em anexo encontra-se a carta da Confederação Brasileira de Ginástica ao Grupo 

Ginástico Unicamp. 

 

3) RESULTADOS ESPERADOS 

 Esperamos que a participação do Grupo Ginástico Unicamp nesta gimnaestrada possa 

contribuir para os conhecimentos do Grupo de Pesquisa em Ginástica da Faculdade de Educação 

Física da Unicamp a respeito da Ginástica Geral e de sua prática em diversos países do mundo. 

Esperamos estabelecer novas relações internacionais que perdurem em novos importantes 

intercâmbios. Além disso, ao retornar ao Brasil, esperamos desenvolver novas pesquisas e eventos, 

apropriando-se da experiência vivida tornando-se agentes socializadores destas experiências. 

Pretendemos continuar a ser um dos maiores divulgadores da Ginástica Geral no Brasil e na 

América Latina. Essa experiência também inicia uma relação potencialmente duradoura com esses 

países e as instituições visitadas para futuros intercâmbios entre os grupos. 

 

3.1.1 A Ginástica Geral nas escolas  

 Como dito anteriormente, o Grupo Ginástico Unicamp tem participado tradicionalmente das 

gimnaestradas mundiais desde 1991. Estas experiências contribuíram muito para o desenvolvimento 

do grupo. Assim como durante estes 20 anos de existência do Grupo Ginástico Unicamp, a 

Ginástica Geral teve um grande crescimento no Brasil em consequência das apresentações, oficinas 

e pesquisas realizadas pelo grupo, acreditamos que a experiência vivida e os conhecimentos 

adquiridos após a participação na gimnaestrada mundial da Suíça, trará contribuições que 

perdurarão por muito tempo.  Apesar disso, o grupo pretende realizar um programa de 

apresentações em escolas da rede pública de Campinas e região logo após a gimnaestrada, como 



forma de retorno imediato a sociedade a fim de socializar os conhecimentos e experiencias vividas 

além de divulgar sua proposta metodológica. Desta forma, durante o segundo semestre de 2011, o 

Grupo Ginástico Unicamp pretende fazer uma itinerância por escolas públicas da região de 

Campinas onde fará um espetáculo com a duração de 50 minutos e uma oficina de 40 minutos para 

o público presente em cada visita.  

 

Os espetáculos 

Nestes espetáculos o Grupo Ginástico Unicamp apresenta em média oito coreografias de seu 

repertório. 

 

As oficinas 

Nas oficinas as crianças tem a oportunidade de vivenciar a Ginástica Geral e os materiais utilizados 

nas coreografias do Grupo Ginástico Unicamp juntamente com seus integrantes logo após as 

apresentações. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. Custo dos itens que 

compõem o material utilizado na coreografia “Piaba”. Nesta coreografia, o grupo utiliza um 

brinquedo folclórico japonês adaptado a cultura popular brasileira como sendo o peixe “Piaba”. 

Estes brinquedos são feitos de tecido em nylon, arame, vara de pescar e barbante.  Conforme as 

apresentações, o nylon do brinquedo se desgasta e necessita ser trocado. 

    



     

 



ANEXO 1 – FOTOS DO GGU 

 

 

      

 

Figura 1 – Coreografia Carretel: uso de materiais alternativos como fonte de ideias para professores 

 

 

 

Figura 2 – Participação do Grupo Ginástico Unicamp na realização do principal fórum sobre 

Ginástica Geral do país: foco no aprofundamento científico e formação de professores 

 



 

 

Figura 3 – Realização de workshops com crianças e associação com o terceiro setor: vivência da 

prática da Ginástica Geral em vários segmentos e faixas etárias 
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 ANEXO 2 – TRAJETÓRIA DO GGU 

1989 

Nacionais 

• Festival SESC- MOBIL, Campinas- SP; 

• Ginastrada 89, Coordenadoria do Esportes e Recreação, Jundiaí – SP; 

• Jogo de Basquetebol Perdigão Divino X Minercal,  Jundiaí – SP; 

• Universidade Aberta ao Público, Universidade Estadual de Campinas, Campinas – SP; 

• Festival II Coisas da FEF. Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas – 

SP. 

 

Internacionais 

• VI Gymnasiada Americana, Buenos Aires – Argentina. 

 

1990 

Nacionais 

• II Ginastrada Regional. Delegacia Regional de Esportes e Recreação Campinas, Jundiaí – SP; 

• Campeonato de Ginástica Artística da Sociedade Hípica de Campinas, Campinas-SP; 

• Festival: III Coisas da FEF. Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas – 

SP; 

• I Encontro de GRD da Universidade de São Paulo, São Paulo – SP; 

• IX Fegim – Festival Nacional de Ginástica, Ouro Preto – MG; 

• I Festival Estadual de Ginástica Rítmica Desportiva, Tênis Clube de Campinas, Campinas – SP. 

 

Internacionais 

• VII Gymnasiada Americana, Mogi das Cruzes - São Paulo, Brasil.  

 

1991 

Nacionais 

• Campeonato de Ginástica Artística, Campinas – SP; 

• VI Festival de Dança, Ginástica e Acrobacia de São Paulo, São Paulo – SP; 

• I Seminário Unimep do Movimento Humano, Piracicaba - SP; 

• Comemoração do XXV Aniversário da Unicamp, Campinas – SP; 

• Festival de Dança do Colégio Porto Seguro, Valinhos – SP; 

• Abertura do Torneio Internacional de Voleibol, Campinas – SP. 

 

Internacionais 

• IX World Gymnaestrada, Amsterdan – Holanda. 

 

1992 



Nacionais 

• Encontro da FEF. Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas – Campinas – SP. 

 

1993 

Nacionais 

• I Festival Paulista de Ginástica Geral. Federação Paulista de Ginástica, São Paulo – SP; 

• V Ginastrada. Delegacia Regional de Esportes e Recreação de Campinas, Paulínia – SP; 

• I Festival de Ginástica e Dança do SESI, Campinas – SP; 

• Seu Colégio na Unicamp, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas – 

SP; 

• II Encontro de Ginástica da FEF, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, 

Campinas – SP; 

• Abertura da Feira de Ciências do Colégio Axis Mundi, Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica do Colégio Porto Seguro, Valinhos – SP; 

• Gym Brasil – Festival Nacional de Ginástica Geral. Confederação Brasileira de Ginástica, Guarulhos – SP; 

• Festival de Ginástica e Dança do Guarani Futebol Clube, Campinas – SP. 

 

Internacionais 

• Viagem de Intercâmbio Internacional com apresentações na Universidade de Los Lagos, Universidade 

Metropolitana de Santiago, Universidade de Playa Ancha e Arquipélago de Chiloé, Chile. 

 

1994 

Nacionais 

• I Festival Sul Mineiro de Ginástica Geral, Cambuí – MG; 

• VI Ginastrada Regional, Delegacia Regional de Esporte e Recreação de Campinas, Vinhedo – SP; 

• Festival de Ginástica Geral do Colégio Visconde de Porto Seguro, Valinhos – SP; 

• II GINPA – Festival Paulista de Ginástica Geral, Federação Paulista de Ginástica – Ribeirão Preto – SP; 

• II Festival de Ginástica e Dança do SESI, Campinas – SP; 

• I Congresso Brasileiro de Educação Motora, Mostra de Ginástica, Lutas e Dança, Campinas – SP; 

• Criança na Praça – Programa de Fomento ao Desporto na Comunidade, Campinas – SP; 

• Abertura dos Jogos Estundantis de Pedreira, Pedreira – SP; 

• Semana de Artes da Escola Comunitária de Campinas, Campinas – SP; 

• Intercâmbio Cultural Brasil-Dinamarca, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, 

Campinas – SP; 

• II Festival Aberto de Ginástica e Dança do Guarani Futebol Clube, Campinas – SP. 

 

1995 

Nacionais 

• Abertura das Olimpíadas da Escola Rio Branco, Campinas – SP; 

• Abertura das Olimpíadas do Colégio Objetivo, Atibaia- SP; 



• II Copa Sul Mineira de Ginástica Geral, Cambuí – MG; 

• Festival Texaco de Ginástica Geral, Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica Geral Friburgo Country Club, Friburgo – RJ; 

• Abertura das Olimpíadas do Instituto Educacional Parthenon, Campinas – SP; 

• III GINPA – Festival Paulista de Ginástica Geral, Guarujá – SP; 

• Encerramento das Olimpíadas do Instituto Adventista São Paulo, Hortolândia – SP. 

 

Internacionais 

• International Gymnastics Festival, Alicante – Espanha; 

• Intercâmbio Cultural, Danish Gymnastics and Sports Association – DGI, Rodding, Dinamarca; 

• Intercâmbio Cultural, Danish Gymnastics and Sports Association – DGI, Dybool, Dinamarca; 

• X Gymnaestrada Mundial, Berlin – Alemanha. 

 

 

1996 

Nacionais 

• Festival de Ginástica do Clube Semanal de Cultura Artística, Campinas – SP; 

• Encontro de Ginástica Geral - Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, 

Campinas – SP; 

• Olimpíadas do Colégio Integral, Campinas – SP; 

• Olimpíadas do Colégio Adventista de São Paulo, Hortolândia – SP; 

• Festival Interno de Ginástica Geral da Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, 

Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica Brasil-Dinamarca, Campinas – SP; 

• Jogos da Amizade de Colégio Progresso, Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica do Tênis Clube de Atibaia – SP; 

• Olimpíadas da Escola Comunitária de Campinas, Campinas – SP; 

• Olimpíadas da Sociedade Hípica de Campinas, Campinas – SP; 

• Seu Colégio na Unicamp, Universidade Estadual de Campinas, Campinas – SP; 

• Olimpíadas do Colégio Objetivo, Itapira – SP; 

• Copa Zêneca de Voleibol. Paulínia – SP; 

• Dia das Crianças – Alcoa, Poços de Caldas – MG; 

• Semana Cultural da EEPSG Elvira de Prado Muraro, Campinas – SP;  

• Apresentação Didática para alunos da EMPG Humberto de Souza Melo, Campinas – SP; 

• Nadando 30 horas na FEF, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas – 

SP; 

• V Simpósio Mineiro de Ciências do Movimento, Muzambinho – MG; 

• Festival de Ginástica do Colégio Porto Seguro, Valinhos – SP; 

• Festival de Ginástica do Clube Campineiro de Regatas e Natação, Campinas – SP; 

• IV GINPA- Festival Paulista de Ginástica Geral, Guarujá – SP; 



• Festival de Ginástica de Clube Semanal de Cultura Artística, Campinas – SP. 

 

Internacionais 

• III Congresso Latino-Amerciano ICHPER – SD, Foz do Iguaçu – PR, Brasil. 

 

1997 

Nacionais 

• Torneio de Integração da FEF, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, 

Campinas – SP; 

• Coisas da FEF, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas – SP; 

• Turnê ao Sul com Apresentações nas Universidades de Maringá – PR, Universidade de Ijuí, Universidade de 

Santa Rosa e Universidade de Santa Maria- RS; 

• XXII ENAF – Encontro Nacional de Educação Física – Final do Campeonato Panamericano de Handebol 

Feminino, Poços de Caldas – MG; 

• Comemoração do Aniversário da Cidade de Santa Cruz da Conceição, Santa Cruz da Conceição – SP; 

• Escola Infantil Catatau, Campinas – SP; 

• II Festival Interno de Ginástica Geral da FEF, Faculdade de Educação Física  da Universidade Estadual de 

Campinas, Campinas – SP; 

• Abertura da II Expobola, Tapiratiba – SP; 

• Festival de Ginástica do Colégio Porto Seguro, Valinhos – SP; 

• Festival IV Coisas da FEF, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas – 

SP; 

• Festival de Ginástica, Poços de Caldas- MG; 

• Festival de Ginástica e Dança do Clube Campineiro de Regatas e Natação, Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica do Clube Semanal de Cultura Artística, Campinas – SP; 

• XXV Jogos Internos do Instituto Adventista São Paulo, Hortolândia – SP; 

• I Conselho Nacional de Entidades de Educação Física, Faculdade de Educação Física da Universidade 

Estadual de Campinas, Campinas – SP; 

• Abertura das Olimpíadas do Colégio Pathernon, Campinas – SP. 

 

 

1998 

Nacionais 

• Festival de Ginástica da Academia Ato, Campinas – SP; 

• Recepção aos Calouros/98 da Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas 

– SP; 

• Jogos Estudantis de Campinas, Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica do Clube Bonfim Futebol Clube, Campinas – SP; 

• Apresentação “ Bota Fora” , Faculdade de Educação Física  da Universidade Estadual de Campinas, Campinas 

– SP; 



• III Expobola, Tapiratiba – MG; 

• V GINPA – Festival Paulista de Ginástica Geral, São Paulo – SP; 

• I Congresso Latino Americano de II Congresso Brasileiro de Educação Motora, Foz do Iguaçu – PR; 

• I Festival de Ginástica do Rotary Club de Jaguariúna, Jaguariúna – SP, 1998 

• Festival de Ginástica Rítmica Desportiva da Sociedade Hípica de Campinas, Campinas – SP; 

• V Festival Coisas da FEF, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas – 

SP; 

• Festival de Ginástica do Colégio Doctus, Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica do Clube Campineiro de Regatas e Natação, Campinas – SP; 

• Festa de Final de Ano – Alcoa, Poços de Caldas – MG. 

 

Internacionais 

• International Festival Landstavene 98, Silkeborg – Dinamarca; 

• International Gym Festival – Festival de Sole 4 – Riccione, Itália. 

 

1999 

Nacionais 

• EEPSG 31 de Março, Campinas – SP; 

• Evento Ação Cultural – Zona Urbana, SESI, Campinas – SP; 

• I Mostra de Ginástica e Dança, Campinas – SP; 

• Projeto O Corpo e seu Potencial- SESC, Campinas – SP; 

• VII Semana de Educação Física da Universidade São Judas Tadeu, São Paulo – SP; 

• IV Festival de Ginástica Geral da FEF, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, 

Campinas – SP; 

• Apresentação “Bota-Fora”, Clube Semanal de Cultura Artística, Campinas – SP; 

• IV Copa Mundial de Futebol de Robôs, Colégio Notre Dame, Campinas – SP; 

• Cerimônia de Abertura do Fórum Brasileiro de Ginástica Geral – Auditório da Adunicamp - Universidade 

Estadual de Campinas, Campinas – SP; 

• Mostra de Ginástica Geral do Fórum Brasileiro de Ginástica Geral, Ginásio da Faculdade de Educação Física 

da Universidade Estadual de Campinas, Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica Geral do Fórum Brasileiro de Ginástica Geral, Ginásio do Taquaral, Campinas – SP; 

• Mostra de Ginástica Geral do Fórum Brasileiro de Ginástica Geral, Concha Acústica do Taquaral, Campinas – 

SP; 

• Abertura das Olimpíadas do Colégio Renovatus, Campinas; 

• Festival de Ginástica de Alphavile, Campinas - SP; 

• Abertura das Olimpíadas do Colégio Parthenon, Campinas; 

• Abertura da OLIMPESEC, Campinas - SP; 

• Apresentação na Escola Infantil Catatau, Campinas - SP; 

• V Festival Coisas da FEF, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas – 

SP. 



 

Internacionais 

• Gymnastics and Music Festival, Bornholm, Dinamarca; 

• Apresentação no Tivoli Park, Kopenhagen, Dinamarca; 

• XI World Gymnaestrada Göteborg, Suécia. 

 

2000 

Nacionais 

• Abertura dos Jogos Estudantis Brasileiros – Jebs, Ginásio do Taquaral, Campinas - SP; 

• VI Festival de Ginástica da FEF, FEF – Unicamp – Campinas - SP; 

• Abertura das Olimpíadas do Colégio Brasília, São Paulo - SP; 

• Festival de Ginástica do Colégio Progresso, Campinas - SP; 

• International Gym Festival, Pouso Alegre – MG; 

• Projeto SESC Verão, Interlagos, São Paulo, 2000 

• Férias Olímpicas, SESC Consolação, São Paulo – SP; 

• Apresentação na FEF para Equipe de Ginástica da Dinamarca, FEF – Unicamp, Campinas – SP; 

• Festival do Circuito Rope Skipping, SESC Campinas, Concha Acústica do Taquaral, Campinas, SP,  2000 

• VI Festival Coisas da FEF, Unicamp, Campinas – SP. 

 

Internacionais 

• Viagem de Intercâmbio Internacional Argentina – Chile 2000, com apresentações na Universidade de Buenos 

Aires – Argentina e Cidades da Décima Região do Chile e Arquipélago de Chiloé. 

 

2001 

Nacionais 

• Recepção dos Calouros da Unicamp, Unicamp, Campinas – SP; 

• Inauguração do SESC Campinas, Campinas – SP; 

• VII Festival de Ginástica da FEF, FEF – Unicamp, Campinas – SP; 

• I Festival de Ginástica UNIARARAS, Araras – SP; 

• Colégio Pathernon – VII Olimpíada Cultural, Campinas – SP; 

• VII Coisas da FEF – FEF – Unicamp, Campinas – SP; 

• SESC Ipiranga – Festival de Encerramento dos Cursos Regulares, São Paulo – SP; 

• VI Festival Aberto de Ginástica e Dança, Tênis Clube de Campinas – SP. 

 

Internacionais 

• Fórum Internacional de Ginástica Geral SESC/Unicamp/ISCA (3 festivais) Campinas – SP, Brasil;  

• I Mercosul International Gym Festival, São Paulo – SP, Brasil.  

 

2002 



Nacionais 

• Agita Mundo – OMS, Ibirapuera, São Paulo – SP; 

• Festival de Ginástica da Universidade São Judas Tadeu – Universidade São Judas Tadeu – SP; 

• SESC Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica do Clube Guarani – Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica do Clube Nossa Senhora das Dores – Artur Nogueira – SP; 

• VII Festival de Ginástica da FEF – Unicamp, Campinas – SP; 

• GINPA – Festival Paulista de Ginástica – Seletiva para a 12a Gymnastreada Mundial – SESC 

Campinas - Campinas – SP; 

• Festival de encerramento do Camp de Rodas - IASP – Hortolândia – SP; 

• VII Festival de Coisas da FEF – Unicamp; 

• Abertura do Torneio do Clube Guarani – Campinas - SP 

• Festival de Ginástica do Clube Guarani – Campinas – SP; 

• Fórum Estadual de Ginástica Geral – FPG – FEFISA, Santo André – SP. 

 

Internacionais 

• Festival Internacional de Ginástica – Deutsches Turnfest – Leipzig – Alemanha; 

• Vereins – und Fruppenvorfuhrungen no Deutsches Turnfest Leipzig; 

• Highlights der Vorfuhrungen no Deutsches Turnfest Leipzig;  

• Camp Brasil – SESC Bertioga – SP. 

 

2003 

Nacionais 

• Participação do GGU no IV Workshop de Pós-Graduação: o workshop das áreas de concentração, organizado 

pela Coordenadoria de Pós-Graduação da Faculdade de Engenharia Agrícola da Universidade Estadual de 

Campinas, de 02 a 06 de junho de 2003. Apresentação no dia 05 de junho como parte da programação sócio-

cultural do evento. 

 

Internacionais 

• 12ª World Gymnaestrada Lisboa, Portugal; 

• International Gymnastics Festival – Alicante, Espanha; 

• II Fórum Internacional de Ginástica Geral – SESC Campinas, Campinas – SP, Brasil. 

 

2004 

Nacionais 

• X Festival Interno de Ginástica da FEF, Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas 

– SP; 

• Fórum Olímpico – SESC Campinas. Apresentações e workshops, Campinas – SP; 

• Festival Nacional Universitário de ginástica, dança, acrobacias e artes circenses – Colégio São José – Pouso 

Alegre – MG;  



• SESC Bauru, Bauru – SP; 

• Projeto Itinerante “O Corpo é o Espetáculo”, apresentações em Americana, Atibaia, Bragança Paulista, 

Campinas, Itapira, Jundiaí, Mogi Guaçú e Mogi Mirim. Organização SESC Campinas; 

• X Festival Coisas da FEF – Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, Campinas - 

SP 

• SESC Carmo – Apresentação na praça do Poupatempo, São Paulo – SP; 

• Festival do Clube Semanal de Cultura Artística – Campinas – SP; 

• Festival de encerramento da Imagynação – Anglo e Integral de Itatiba – Itatiba – SP. 

 

Internacionais 

• Turnê na Argentina. Apresentação em cinco Faculdades de Educação Física e no “Congreso de Educación 

Física – Diferentes miradas: comunidad, escuela y salud” – ISEF Federico Dickens – Buenos Aires/ Argentina. 

 

 

2005 

Nacionais 

• XI Festival Interno de Ginástica a FEF – Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de 

Campinas, Campinas – SP; 

• Planeta Elástico – SESC Consolação, São Paulo – SP; 

• Festival de Ginástica e Dança de Limeira – Limeira, setembro de 2005. 

• V Expobola – Tapiratiba – SP; 

• Escola Municipal de Educação Fundamental Hebe de Almeida Leite Cardoso – Novo Horizonte – SP; 

• DANSAE – Universidade Estadual de Campinas, Campinas – SP; 

• Abertura das Olimpíadas do Colégio Progresso – Campinas – SP; 

• Abertura dos Jogos da Primavera – Escola Comunitária – Campinas – SP; 

• Inauguração do SESC Santana – São Paulo – SP; 

• Apresentação com a Seleção Nacional de Ginástica da Dinamarca – Ginásio do Taquaral, Campinas – SP; 

• SESC Campinas, apresentação e workshop, Campinas – SP; 

• I Festival de Ginástica e Dança da Faculdade de Americana – SP; 

• II Festival de Ginástica e Dança Débora Barreto – Metrocamp – Campinas – SP; 

• DANSAE – Universidade Estadual de Campinas, novembro de 2005. 

• II Festival de Ginástica e Dança da Escola Salesiana São José – Campinas – SP; 

• SESC Campinas, apresentação e workshop – Campinas, novembro de 2005. 

• XI Festival “Coisas da FEF” – Faculdade de Educação Física da Universidade Estadual de Campinas, 

Campinas – SP; 

• I Congresso de Ciência do Desporto – FEF em cena 20 anos – Faculdade de Educação Física da Universidade 

Estadual de Campinas, Campinas – SP;  

• SESC Carmo – praça do Poupatempo, São Paulo – SP; 

• SESC Araraquara, Araraquara – SP. 

 



Internacionais 

• Deustches Turnfest – Berlim/ Alemanha; 

• III Fórum Internacional de Ginástica Geral – SESC Campinas, Campinas – SP, Brasil.  

 

2006 

Nacionais 

• SESC Santana – Lançamento do Dia do Desafio, São Paulo – SP; 

SESC Santos – Dia do Desafio - Apresentação e workshops, São Paulo – SP; 

• “Rua de Lazer, Explosão divertida” na UNICAMP. Evento organizado como parte da disciplina MH701 

Relação Educação Física, Recreação e Estudos do Lazer. Campinas – SP; 

• Festival de Ginástica da PUCC, Universidade Pontifícia Católica de Campinas, Campinas – SP; 

• XII Festival de Ginástica da FEF, Faculdade de Educação Física da UNICAMP, Campinas – SP. 

 

Internacionais 

   Abertura do 4º CONGRESSO CIENTÍFICO LATINO AMERICANO DE EDUCAÇÃO FÍSICA, 2º 

CONGRESSO LATINO AMERICANO DE MOTRICIDADE HUMANA, 5º SIMPÓSIO INTERNACIONAL 

DE DANÇA EM CADEIRA DE RODAS, COM A TEMÁTICA EDUCAÇÃO FÍSICA, CULTURA E 

SOCIEDADE: CONTRIBUIÇÕES TEÓRICAS E INTERVENÇÕES DA EDUCAÇÃO FÍSICA NO 

COTIDIANO DA SOCIEDADE BRASILEIRA – UNIMEP, Piracicaba – SP – Brasil. 

 

2007 

Nacionais 

- SESC Pinheiros, São Paulo – SP 

- SESC Pompéia, São Paulo - SP 

      Faculdade de Educação Física de Catanduva, São Paulo - SP  

Nacionais 

 - Sesi Campinas, São Paulo – SP 

 - Festival de Ginástica e Dança “Débora Barreto” – Faculdade de Educação Física da 

 METROCAMP, São Paulo - SP 

- Mostra Cultural da Unicamp, Campinas -SP 

- Abertura das Olimpíadas do Colégio Rio Branco, Campinas - SP. 

- Festival de Ginástica Geral da Escola Viva, Monte Mor - SP. 

- Festival Mercosul de Ginástica e Circo – São Paulo 

- Festival de Ginástica de Holambra - SP 

- Festival Coisas da FEF – Campinas - SP 

 

 

Internacionais 

       - IV Fórum Internacional de Ginástica Geral – Campinas - SP 

 
2008 



 
Apresentações Nacionais 
- SESC Bertioga: Encerramento da programação de férias - Bertioga 

       - SESC Bauru: Encerramento da programação de férias – Bauru 

      -  Parque Wet´n Wild São Paulo: Dia da água – Vinhedo 

      - Abertura dos jogos da cidade de Santo Antonio da Posse – Santo Antonio da Posse 

      - Festival de Dança – São Sebastião 

      - SESC Campinas: Cerimônia da apresentação da programação de maio - Campinas   

      - Manifesto pelo SESC - Largo do Rosário - Campinas 

      - SESC Bertioga: Festival Integração – Bertioda 

- SESC Santana – São Paulo 

      - Dia do Desafio - UNICAMP - Campinas 

      - Copa Campinas de Ginástica - Campinas 

      - Festival de Ginástica da Faculdade de Educação Física de Espírito Santo do Pinhal – Espírito Santo do Pinhal 

      - Faculdade de Educação Física da Puc - Campinas 

      - Faculdade de Educação Física Anchieta - Jundiaí 

      - Festival de Ginástica Geral da Faculdade de Educação da Unicamp - Campinas 

      - Festival de Ginástica da Faculdade de Educação Física da Unicamp - Campinas 

      - SESC Campinas: Planeta Elástico  - Campinas  

      - Barra Bonita – Festa da UNILEVER - Barra Bonita – SP 

      - Nosso Clube Limeira – Aniversário do Clube - Limeira – SP 

      - Univ. Estadual de Maringá – Seminário de Ginástica - Maringá – PR 

      - Festival Cosmópolis - LINDAG - Cosmópolis – SP 

      - Festival Cosmópolis – Prefeitura Municipal - Cosmópolis – SP 

      - Bons tempos em Quadra - Homenagem - Tênis Clube – Campinas - SP 

      - Lar Alice de Oliveria - Campinas – SP 

       - Sesc Piracicaba – Dia da Criança - Piracicaba – SP 

       - Escola do Sitio- Casa do lago - UNICAMP - Campinas – SP 

       - Escola Comunitária - Campinas – SP 

       - Festival de Ginástica no Sesc Consolação - São Paulo – SP 

       - Festival Holambra - Holambra – SP 

       - Festival Coisas FEF - UNICAMP - Campinas – SP 

       - Primeiro Festival do Projeto Ginástica para Todos – FIEC - Campinas – SP 

Apresentações Internacionais 

       - Festival de Verão - Bogotá – Colômbia 

2009 

 

Apresentações Nacionais 

  - Escola Viva – Valinhos – SP 

  - Festival de Ginástica da faculdade de Educação Física da PUC – Campinas – SP 

  - Evento da ONG Amor Exigente- Centro de Convivência – Campinas – SP 

  - Festival de Ginástica da Faculdade de Educação Física da Unicamp – Campinas – SP 



  - Homenagem ao Ex- coordenador do Grupo Ginástico Unicamp Professor Jorge Perez – FEF - UNICAMP – 

Campinas – SP 

  - Expobolas – TAPIRATIBA – SP 

  -Festival de Ginástica do SESC – Piracicaba – SP 

  - Colégio Novo Anglo – VINHEDO – SP 

  - Objetíadas – Colégio Objetivo – Barão Geraldo – Campinas – SP 

  - Escola Municipal Profa. Magdalena Lébeis – Vinhedo – SP 

  - Jogos da Primavera da Escola Comunitária – Campinas – SP 

  - Escola do Sítio – Campinas – SP 

  - Festival de Ginástica do Clube Fazenda Ribeirão – Holambra – SP 

  - Festival GGU 20 Anos – Ginásio do Taquaral – Campinas – SP 

  - Festival Coisas da FEF – Campinas – SP 

 
 

Data Evento  Local 

10-11/09/10 Universidade de Portas Abertas - UNICAMP Unicamp - Campinas 

24/09/10 Disciplina História da Educação Física e Esporte - USP USP  - Ribeirão Preto 

25/09/10 Abertura das Olimpíadas do Colégio Rio Branco de Campinas Ginásio da Unicamp - Campinas 

26/09/10 Festival de Ginástica da Faculdade de Educação Física do IASP Instituto Adventista de Ensino - 
Hortolândia 

17/10/10 Encerramento do Campeonato Brasileiro de Ginástica Rítmica Clube Campineiro de Regatas e Natação - 
Campinas 

25/10/10 Projeto Segundo Tempo Seac - Campinas 

07/11/10 Jogos Escolares do Instituto Adventista Instituto Adventista de Ensino - 
Hortolândia 

20/11/10 Festival de Ginástica do Clube Fazenda Ribeirão  Holambra 

27/11/10 IV Festival de Ginástica Artística Beneficente Grupo 
Imagynação/Prefeitura de Itatiba 

Ginásio de Esportes - Itatiba 

30/11/10 Faculdade de Educação Física de Muzambinho Muzambinho 

03/12/10 Homenagem aos Funcionários da FEF -Unicamp / “Coisas da FEF” Faculdade de Educação Física – Unicamp 
- Campinas 

05/12/10 Festival de Ginástica do SESC Belenzinho SESC Belenzinho – São Paulo 

 
2011 

Data Evento  Local 

29-1 SESC CATANDUVA CATANDUVA - SP 

12-2 SESC CATANDUVA  

19-2 SESC POMPÉIA SÃO PAULO - SP 

27-2 SESC CATANDUVA  

 


