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Introducéo: O treinamento desportivo na modalidade do futalvahca pelo estudo e
sistematizacdo de elementos relativos ao jogo jegamlor, 0os jogadores que mais tém
recebido atencdo sdo os chamados jogadores de klsksan o goleiro, elemento
primordial no jogo de futebol, tem merecido men@ngdo nas identificacbes de suas
acbes técnicas,e, diante das especificidades de a¢@es técnicas ocorre uma
necessidade deste tipo de acompanhan@bijetivo: Descrever as acfes de goleiros
em momentos de disputas em suas diferentes intgr@ema partida de futebol, durante
uma temporada desportivillétodo: Foram coletados os dados de 9 goleiros durante a
temporada de 2008-2009 com a realizacdo de 109 jog® campeonatos paulista séria
A 1, A 2, Copa Paulista, Copa Séao Paulo, e campedasileiro séries b e C. As
variaveis coletadas foram: reposicéo de bola -diraneta batida em cima; reposicao de
bola com a méo; saida de cruzamento queda fraratals); defesa rasteira defesa meia
altura; defesa alta defesa quicada; defesa frontalatacante; recuo com trabalho com
0S peés.Resultados: Como exposto na figura 1, verifica-se uma desoricis
fundamentos basicos dos goleiros onde aparecemagon evidéncia os percentuais de
acertos nos fundamentos realizad@Ganclusdo: As descricbes dos resultados dos
fundamentos dos goleiros propiciam uma interverggérogramas de treinamento de
goleiros para aprimorada, pois, possibilita veaifisuas acdes durante uma partida.
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Fundamentos

Palavras Chave — goleiro, fundamentos técnicosbéit



