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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 
DISCIPLINA:  

EF116 Teorias do Conhecimento 

PROFESSOR RESPONSÁVEL:  
Odilon José Roble 

EMENTA: 
Introdução ao estudo das principais correntes do pensamento clássico, das ciências humanas e suas 

repercussões no pensamento contemporâneo. 

OBJETIVOS: 
1. Familiarizar os alunos com os princípios, conceitos e teóricos das ciências humanas; 

2. Identificar elementos para a compreensão da Educação Física enquanto campo de conhecimento e 

objeto de pesquisa; 

3. Promover uma visão crítica das ciências humanas a partir de sua evolução histórica e alguns autores 

de referência. 

PROGRAMA:  
1. Discussão e apresentação da disciplina. Discussão do papel da universidade, a construção do 

conhecimento nas ciências sociais, o campo da EF, atuação profissional e CONFEF (texto inserção da 

regulamentação da profissão na área de educação física, ALMEIDA, Marco A. B., revista Movimento 

ESEF/UFRGS v. 15, n. 3, 2009 e Responsabilidade Civil do Profissional de Educação Física. 

EfDeportes, v.11 n. 106, 2007). Discussão paradigmas. 

2. DURKHEIM, exposição das ideias e atividade com o texto O folclore de uma cidade em mudança de 

Florestan Fernandes. Exposição, leitura dirigida e resposta de questões. 

3. Durkheim. ARON, Raymond. As Etapas do Pensamento Sociológico, 1990. p. 297-335. Relatório. 

Questões para entregar (pode cair na prova).   

4. Marx. Exposição das idéias e texto O Capital p. 79-93, O segredo da acumulação primitiva p. 11-19. 

Exposição, leitura dirigida e resposta de questões. 

5. As idéias de Marx p.33-59. Questões para entregar (pode cair na prova).   

6. Weber, exposição das idéias. WEBER, M. Os três tipos puros de dominação. Exposição, leitura dirigida 

e resposta de questões.  

7. WEBER em ARON, Raimond. As Etapas do Pensamento Sociológico. p. 724-760 e 823-831. 
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