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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

DISCIPLINA: 
EF772 EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR III E ESTÁGIO SUPERVISIONADO 
 
PROFESSOR RESPONSÁVEL: 
 
 

HORAS SEMANAIS: 

Teóricas Práticas Laboratório Orientação Distância 

60 0 0 105 0 

Estudo em Casa Sala de Aula Prática de Extensão Orientação de Extensão 

0 60 0 0 

Nº semanas Carga horária total Créditos Exame Frequência Aprovação 

15 165 11 SIM >=75% SIM 

 

EMENTA: 
Estudo das concepções de linguagem, conhecimento e sujeito que baseiam os aspectos 
didático-metodológicos da Educação Física escolar. Acompanhamento e produção de 
propostas pedagógicas no campo do estágio III. 
 

OBJETIVOS: 
• Analisar programas e políticas curriculares a partir dos pressupostos teórico-

metodológicos estudados; 
• Estabelecer relações entre as práticas pedagógicas, os aspectos da cultura escolar e 

as bases epistemológicas estudadas, a partir das observações realizadas no campo de 
estágio; 

• Interpretar os modos de subjetivação que impactam o si docente; 
• Inferir os efeitos dos processos de escolarização proporcionados pela Educação Física 

na produção das posições de sujeito/discentes (identidades) conforme o nível e 
modalidade de ensino; 

• Reconhecer as particularidades dos níveis e modalidades de ensino, a fim de elaborar 
planos de ação concernentes com o campo epistemológico estudado; 

• Elaborar e aplicar planos de ação (curso/aula). 
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PROGRAMA: 
1. A Educação Física e a área de códigos e linguagem; 
2. A perspectiva da linguagem - Teorias pós-críticas da EF (Estudos Culturais, 

Multiculturalismo Crítico, Pós-colonialismo, Pós-Estruturalismo); 
3. Princípios e critérios para seleção de conteúdos; 
4. Planejamento do trabalho pedagógico nos diversos níveis e modalidades de ensino da 

educação básica (infantil, fundamental e médio; educação do campo, quilombola e 
jovens e adultos); 

5. O si docente; 
6. Ações didáticas; 
7. Concepções e finalidades da avaliação; 
8. Produção de propostas de intervenção didático-metodológica. 
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