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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA:
EF572 EDUCACAO FiSICA ESCOLAR | E ESTAGIO SUPERVISIONADO

PROFESSOR RESPONSAVEL :

HORAS SEMANAIS:

Tedricas Praticas Laboratério Orientagao Distancia

30 30 0 105 0

Estudo em Casa Sala de Aula Pratica de Extensao Orientagao de Extensao

0 60 0 0

N2 semanas Carga horaria total Créditos Exame Frequéncia Aprovacao
15 165 11 SIM >=75% SIM
EMENTA:

Estudo das concepcdes de linguagem, conhecimento e sujeito que baseiam os aspectos
didatico-metodologicos da Educacédo Fisica escolar. Acompanhamento e producdo de
propostas pedagoégicas no campo do estagio I.

OBJETIVOS:

* Analisar e compreender a educacéo fisica na educacdo béasica, as especificidades da
educacao infantil, do ensino fundamental e do ensino médio, e suas relacbes com as
infancias, juventudes e adultos.

+ Compreender as diferentes delimitacbes dos objetos de conhecimento da educacéo
fisica, suas diferencas e impactos na pratica pedagdgica.

« Estudar diferentes teorias pedagogicas de educacéo fisica e suas contribuicbes para o
ensino na escola.

* Apresentar e debater programas curriculares oficiais e suas relagbes com o
planejamento e a intervencgdo na escola.

* Realizar estagio na educacdo basica, com discussdo e analise das observacoes
realizadas.
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PROGRAMA:

1. Objetos do conhecimento da Educacdo Fisica: aptidao fisica-esportiva-recreativa;
exercicio fisico; movimento humano; cultura corporal e cultura corporal de movimento;

2. Teorias pedagdgicas para educacdo fisica escolar: movimentos ginasticos; movimento
esportivo; promocdo da saude; psicomotricidade; desenvolvimento humano; teorias
criticas e poés-criticas; outras producdes;

3. A educacéo fisica e as especificidades da escolarizacdo basica: educacao infantil,

ensino fundamental e ensino médio;

Educacdo fisica escolar e suas relacbes com infancias, juventudes e adultos;

Analise de programas curriculares oficiais (Base Nacional Comum Curricular, Curriculo

Paulista, Diretrizes Curriculares de Campinas, outros) e suas relacbes com o

planejamento e a pratica pedagdgica;

6. Andlise de situacdes de observacao do campo de estagio.
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CRITERIOS DE AVALIACAO:
Entrega de (todas) atividades solicitadas e possiveis solicitacdes de reelaboragéo (60%); entrega de relatorio
de estagio e demais fichas de encaminhamento (10%); apresenta¢éo do relatério final (30%).




