
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS  
Faculdade de Educação Física - Coordenação de Graduação  

Cidade Universitária, Barão Geraldo, Campinas/SP CEP 13083-851  
Telefones: (19) 3521-6606 – (19) 352-16758 - FAX: (19) 3521-6751 

 

 

1 
 

PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

DISCIPLINA: 
EF130 FILOSOFIA DO ESPORTE 
 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: 
Odilon José Roble 
 

HORAS SEMANAIS: 
Teóricas Práticas Laboratório Orientação Distância 

30 0 0 0 0 

Estudo em Casa Sala de Aula Prática de Extensão Orientação de Extensão 

0 30 0 0 

Nº semanas Carga horária total Créditos Exame Frequência Aprovação 

15 30 2 SIM >=75% SIM 

 
 

EMENTA: 
Filosofia do Esporte como ramo aplicado da Filosofia em seus aspectos Ético, Estético, 
Epistemológico e Metafísico. As teorias filosóficas do Esporte. Filosofia continental x 
filosofia analítica na interpretação do esporte. Temas contemporâneos do esporte à luz da 
reflexão filosófica. 
 

OBJETIVOS: 
• Reconhecer a Filosofia do Esporte como subcampo da Filosofia, tal como descrito pela 

Stanford Encyclopedia desde 2020, suas sociedades acadêmicas e científicas; 
• Identificar os principais campos de discussão consolidadas no campo da Filosofia do 

Esporte; 
• Praticar a reflexão e o ensaio filosófico como ferramental de abordagem do Esporte. 
 

PROGRAMA: 
1. UNIDADE 1: Introdução à Filosofia do Esporte: 

A definição internacional de Filosofia do Esporte pela Stanford Encyclopedia. 
Diagnóstico da Filosofia do Esporte na América Latina e no Brasil. As sociedades 
acadêmico-científicas de Filosofia do Esporte. Bases epistemológicas da área; 

2. UNIDADE 2 - Teorias filosóficas do Esporte (epistemologia): 
Internalismo; amplo internalismo; externalismo e a virada hermenêutica; 

3. UNIDADE 3 – Ética Aplicada: 
A questão da atitude esportiva e a tríade enganosa (Suits). O chamado Fair-play. O 
doping (correntes anti-doping, pro-doping e anti-anti-doping). Crítica do Juízo aplicada 
às bases do direito esportivo. Prevenção do uso de meios ilícitos e danosos à saúde no 
cotidiano das práticas corporais, especialmente nas de caráter competitivo ou que 
visem ao desenvolvimento físico de crianças e adolescentes. Distinções entre ética e 
moral no campo esportivo; 
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4. UNIDADE 4 – Esporte e Metafísica: 
Distinções entre jogo e jogar um jogo. A busca esportiva: significados e sentidos 
existenciais do esporte. O advento do inconsciente e seus impactos nas noções de 
performance; 

5. UNIDADE 5 – Esporte e Estética: 
Esporte e espetáculo na cultura do narcisismo. O agonismo grego e moderno. O 
Esporte e a boa-vida. Esporte e arte, aproximações e distanciamentos. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: 
A avaliação será processual, levando em conta a participação ativa e consciente do aluno 
por meio de atividades avaliativas nos módulos específicos e avaliações gerais. A 
frequência mínima para aprovação é de 75%. 
 

 


