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Ementa: 
O que é ciência e os diferentes campos científicos. O conhecimento científico. A questão do 
método. A relação método e técnicas. O relacionamento dessas com a pesquisa em Educação 
Física. Conceitos de informação. Documentação, comunicação e informação nas ciências. 
 
Objetivos: 
 
Conteúdo programático: 
O que é ciência? 
Classificações da ciência 
Definição de método, técnica, empirismo 
- A ciência e seus princípios 
- A universalidade dos princípios 
- Ciência, conhecimento e criatividade 
- Teoria sobre o método científico 
Questões preliminares: 
- Quem de vocês já fez ciência? 
- Quem de vocês foi ou é cientista? 
- Quais os requisitos indispensáveis para o cientista? 
- Desafio, interesse (objetivos), (curiosidade, criatividade (problema), benefícios, 

contribuição, formação pessoal e profissional, prazer e satisfação pela vida acadêmica 
(justificativa), disciplina e persistência (metodologia). 

- Quem faz ciência? 
- Onde se faz ciência? 
- A ciência é neutra? 
- Ciência e ideologia. 
- Como provar que a terra é redonda? 
 
Estratégias: 
Aulas teóricas expositivas, apoiadas em textos pré-selecionados. Leitura, compreensão e 
elaboração de sínteses de textos selecionados, tarefa a ser realizada por grupos de alunos, com 
leitura das sínteses e discussão geral ao final da aula. Apresentação de filmes que exploram 
tópicos do conteúdo da disciplina, com a posterior elaboração de síntese crítica, por grupos de 
alunos,  com discussão geral ao final da aula. 
Filmes sugeridos: Paradigma, Sociedade dos poetas mortos, Quem somos nós?, Mesmer: 
O Feiticeiro. 
 
Critérios de avaliação: 
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Serão realizadas avaliações parciais nas atividades de sala de aula, sendo atribuídas notas aos 
trabalhos em grupo e individuais. Ao final do curso será realizada avaliação do projeto 
(problema formulado pelo aluno) elaborado pelo aluno. As avaliações parciais totalizarão 5,0 
(cinco) pontos (máximo 1,0 ponto para cada atividade), a avaliação final 3,0 (três pontos), 
freqüência, pontualidade e participação nas aulas 2,0 (dois pontos), totalizando 10,0 (dez) 
pontos. 
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