
 
  FACULDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

CÓDIGO: EF722 
 
NOME: EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR - ENSINO FUNDAMENTAL 

 

Última revisão: julho de 2012 

OF:S-1 T:002 P:001 L:001 O:000 D:000 HS:004 SL:004 C:004 AV:N EX:S FM:75% 
 
Ementa: 
Estudos das concepções e procedimentos pedagógicos da Educação Física para o Ensino 
Fundamental. 
 
Objetivos: 
Através de uma abordagem teórica-prática esta disciplina buscará refletir sobre o ensino da 
Educação Física no contexto de instituições de ensino de nível fundamental. Buscar-se-á refletir 
sobre os aspectos político-pedagógicos que orientam a intervenção profissional em Educação Física 
e analisar a prática pedagógica da Educação Física em diferentes contextos. 
 
Estratégias: 
Aulas Expositivas; trabalhos em grupos, grupo de menória e seminários. 
 
Conteúdo Programático: 
Escola moderna como uma instituição disciplinar e a educação física; Cultura escolar e Educação 
Física; Teorias pedagógicas da Educação Física Escolar; Temas da Educação Física escolar. 
 
Critérios de Avaliação: 
Participação em aula, trabalhos em aula e elaboração e apresentação de seminário, avaliação escrita. 
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