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Ementa:
Introducéo aos estudos da historia e da historiografia da Educacéo Fisica e do Esporte.

Objetivos:

1. Compreender as nogOes basicas sobre os tempos ciclicos e mecanicos, relacionando-as com o
surgimento das diferentes formas de educacdo do corpo tais como a Gindstica, as Dangas, as
Lutas, 0 Jogo e o Esporte.

2. Compreender as diferentes formas de educacdo do corpo no tempo como resultado de uma
especializacao de discursos e praticas informados pela ciéncia e pela técnica.

3. Analisar a Ginéstica e o Esporte como formas especificas de educagdo do corpo no tempo e no
espaco, produzida pela historia e pela cultura.

4. Introduzir nocOes bésicas de pesquisa historica: as diferentes fontes, os arquivos, os Centros de

Mem0ria, a historia oral.

Estratégica:
A disciplina sera desenvolvida a partir das seguintes atividades: a) leituras obrigatérias feitas pelos
estudantes; b) trabalhos individuais e em grupo; c) aulas expositivas; d) filmes e trechos de filmes.

Conteudo Programatico:

1.
2.
3.
4

5.

Historia, tempo, narracédo e fontes.

Corpo e historia: imagens e discursos sobre o corpo na ciéncia e na arte.

A Ginastica no século XIX ou o nascimento da Educacéo Fisica.

Ginastica Higiénica, Educacdo Atlética: médicos e militares na constituicdo da educacéo fisica
moderna.

O esporte e a invencdo da vida moderna

Critérios de Avaliacdo:

Avaliacgéo final: trabalho em grupo sobre 1 dos livros indicados no programa para esta finalidade.
Data: ver cronograma
Nota- 10,0

Trabalhos em sala de aula que consistirdo em sinteses de textos lidos; pré-projeto de pesquisa em
historia da Educacéo Fisica e Esporte no qual apresentem um periodo, um local, possiveis fontes
para a pesquisa.

NAO SERAO ACEITOS TRABALHOS ENTREGUES FORA DOS DIAS ESTIPULADOS NO
CRONOGRAMA.

Nota - 10,0

Nota final: média aritmética das avaliagdes.

Bibliografia:
BASICA
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XIX. 3.ed. Campinas: Autores Associados, 2006.
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SOARES, C.L. Notas sobre a educagdo no corpo. Educar em Revista, Curitiba: n.16, p.43-60.
2000.

TABORDA, MARCUS. Educacéo Fisica escolar e ditadura militar no Brasil (1968-1984).
TESCHE, LEOMAR. O Turnen e a Educacédo Fisica nas Escolas Teuto-Brasileiras, no Rio
Grande do Sul: 1852-1940. ljui: UNIJUI, 2002.
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vida: siléncios e incentivos nas obras inaugurais de Fernando de Azevedo. Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte, v.25, n. 2, p.71-84, jan 2004.
SANT'ANNA, D.B. Educacao Fisica e Histdria. In: Carvalho, YARA MARIA; RUBIO, KATIA.
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Vitéria: UFES. Centro de Educacdo Fisica e Desportos, v.1 (5v.), 1996.
LE GOFF, JACQUES. Historia e Memdria. Campinas: Editora da Unicamp, 1990.
MARINHO, INEZIL PENA. Historia da Educacdo Fisica no Brasil. Sdo Paulo: Companhia
Brasil Editora, [s.d.].

Sistemas e métodos de Educacéo Fisica. [s.l.], [s.d.].
MELO, VICTOR. Historia da Educacéo fisica no Brasil: Panorama e perspectivas. Sdo Paulo:
IBRASA, 1999.
SOARES, C.L. Imagens da Educacéo no Corpo: estudo a partir da Ginastica francesa no seculo
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Colin, 2001.
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