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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

DISCIPLINA: 
EF460 EDUCAÇÃO FÍSICA E AS RELAÇÕES ÉTNICO-RACIAIS 
 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: 
 
 

EMENTA: 
Estudo das representações de corpo e práticas corporais afro-brasileira, indígena e étnica 
e suas relações com a política, a sociedade brasileira multicultural e globalizada e o campo 
da Educação Física. 
 

OBJETIVOS: 
• Reconhecer a importância dos aspectos afro-civilizatórios e demais etnias na 

formulação das práticas corporais presentes no Brasil; 
• Estabelecer relações entre os modos de representação hegemônicos das práticas 

corporais de matriz afro-descendente, indígena e étnica e as práticas de racismo, 
discriminação e necropolíticas; 

• Interpretar os modos de subjetivação que impactam o si docente diante do trabalho 
com as questões étnico-raciais nos diversos campos de ação da Educação Física; 

• Analisar práticas pedagógicas no campo da Educação Física que abordam aspectos 
étnico-raciais; 

• Elaborar e aplicar planos de ação afirmativa vinculados às práticas corporais étnico-
raciais. 

 

PROGRAMA: 
1. Representações da cultura corporal afro-brasileira, indígena e étnica; 
2. Práticas corporais de matriz étnico-racial; 
3. Pensamento pós-colonial e decolonial; 
4. Epistemicídio e Necropolítica; 
5. Conceitos de raça e etnia, mestiçagem, nomadismo e hibridismo, racismo e racialismo, 

preconceito e discriminação, identidade e diferença; 
6. Políticas de Ações Afirmativas e Discriminação Positiva no campo das práticas 

corporais. 
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