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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

DISCIPLINA: 
  EF 938 – TÓPICOS ESPECIAIS EM EDUCAÇÃO FÍSICA III ESTUDOS SOBRE AGRESSIVIDADE 

PROFESSOR RESPONSÁVEL:   
 
  

EMENTA: 
 Estudo sobre a agressividade humana. 
   

OBJETIVOS: 

 Compreender a agressividade em seus múltiplos aspectos: psicológicos, sociais e biológicos; 

 Compreender a manifestação da agressividade em diferentes âmbitos ligados a educação física e ao 
esporte; 

 Compreender o papel da escola nesta questão e formas de lidar com o fenômeno no ambiente 
escolar; 

 Compreender o fenômeno bullying, suas causas e conseqüências para os componentes do grupo. 
 
 
  

PROGRAMA: 

 Estudos psicológicos e sociológicos sobre agressividade; 

 Formas de manifestações da agressividade nos diferentes ambientes ligados a educação física e ao 
esporte; 

 Fenômeno bullying. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: 

 



 Entrega de relatório da primeira visita realizada (3 pontos); 

 Entrega de texto sobre tema relacionado ao assunto abordado: agressividade/violência no esporte, nas 
torcidas, na escola, contra a criança, contra a mulher, racial, na mídia... (7 pontos). 

 
 

   

 

 


