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Introducio: O presente estudo analisa o conhecimento do professor de Educagao Fisica em relagao
a inclusdo de pessoas com necessidades especiais em suas aulas. As pessoas com necessidades
especiais (PCNEs) sd@o consideradas de forma geral pela sociedade como diferentes.Como temos
visto, um novo paradigma vem sendo formado: o da diversidade humana. Com isso, as pessoas com
necessidades especiais vém buscando seu espago mostrando que sdo capazes ¢ dignas de viverem
no mundo, com direitos iguais como qualquer outro individuo, ¢ que acima de tudo tenham
autonomia ¢ independéncia. O mundo em que vivemos tem um olhar critico ¢ at¢é mesmo
preconceituoso, o deficiente ndo quer alcangar o direito de ser igual ao resto da populagdo, mas sim
direitos a igualdade social, a educagdo, ao emprego, a saude, a cultura, ao lazer ¢ de respeito as suas
diferencgas. O lidar com as diferengas ¢ algo que esta longe do nosso dia a dia, e constitui um grande
desafio ¢ para os educadores ndo ¢ diferente. A inclusdo tem se¢ mostrado uma ferramenta
enriquecedora tanto para o educando quanto para os colegas ndo deficientes, e até para os
professores. Objetivos: a) investigar o conhecimento dos professores de educagdo fisica, sobre
inclusdo de pessoas com necessidades especiais nas aulas de educagdo fisica da rede de ensino
regular da regido da zona sul da cidade de Sao Paulo; b) Apontar aspectos pertinentes a respeito de
como os professores de Educagdo Fisica lidam com a inclusdo em suas aulas para classes regulares.
Metodologia: Através de um questionario semi-estruturado (SILVA, SILVA ¢ ALENCAR, 2008),
buscamos compreender ¢ tragar um panorama geral a respeito destes conhecimentos docentes sobre
o processo inclusivo na escola. Foram aplicados a 23 professores de Educagdo Fisica Escolar, no
inicio do primeiro semestre de 2010. Esta amostra de 23 professores de Educagao Fisica Escolar foi
encontrada em escolas publicas e privadas do Estado de Sao Paulo, sendo composta por: 15
professores do sexo masculino ¢ 08 do sexo feminino. As idades estavam entre 22 anos ¢ 39 anos,
tempo de atuagdo em Educacdo Fisica escolar entre 1 ¢ 15 anos. Resultados: Do total de sujeitos,
treze (13) possuiam apenas curso de graduagdo em educagdo fisica; oito (08) possuiam cursos de
especializa¢ao; um (01) possuia curso de doutorado ¢ um (01) curso de mestrado. Com relagao a
experiéncia docente, cinco (05) tinham mais de 10 anos de experiéncia na arca da Educagao Fisica
Escolar; cinco (05) tinham entre 5 ¢ 10 anos de experiéncia; oito (08) deles, entre 1 ¢ 5 anos de
experiéncia; e cinco (05), apresentavam menos de | ano, ou seja, eram recém formados. As
principais dificuldades indicadas para a realizagdo da inclusdo referiram-se basicamente a falta de
conhecimento. Conclusdo: Como sugestdes, destacamos a necessidade de orientagdo por equipe
multidisciplinar; formagdo continuada; infra-estrutura ¢ recursos pedagogicos adequados;
experiéncias prévias junto a alunos com necessidades especiais foram muito destacadas. Os dados
permitiram identificar varios aspectos necessarios a efetivagdo da proposta inclusiva, relacionados
aos planos de ag@o e competéncias docentes.
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