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Ementa: 
A dimensão política do espaço, análise específica do espaço urbano. Planejamento de espaços e 
equipamentos específicos e não específicos destinados à recreação e lazer, com ênfase no 
processo de desenvolvimento de toda instalação e na sua manutenção. 
 
Objetivos: 

I. Classificar os equipamentos segundo suas características físicas, de oferecimento e de 
demanda. 

II. Identificar as dimensões públicas e privadas referentes ao gerenciamento dos 
equipamentos. 

III. Reconhecer nossa realidade de espaço físico atual, local e regional, relativa aos 
equipamentos existentes. 

 
Conteúdo programático: 
A gênese do espaço. (BOADA) 
O que é Urbanismo (GONÇALVES) 
Noções de Administração Geral e dos Equipamentos Específicos. (BRAMANTE) 
Desenvolvimento da Cultura Física e Bases Materiais (MELLO DE CARVALHO) 
Manutenção dos Equipamentos como tarefa educativa. (OLIVEIRA) 
Segurança nos Esportes. (Esposel/Godoy) 
Classificação geral dos equipamentos. (CAMARGO) 
Classificação analítica dos equipamentos específicos e não específicos. 
(SESC/PINA/LINDEMBERG) 
Lazer na cidade, urbanização do lazer, Parques de Lazer e EPT. (DIECKERT/MONTEIRO) 
 
Estratégias: 
A classe será subdividida em pequenos grupos. As aulas serão desenvolvidas através de 
acompanhamento de textos indicados, em forma de Painel Integrado. Será utilizada estratégia de 
“visitas técnicas” com roteiro pré-estabelecido, em locais indicados para se visualizar 
equipamentos específicos e não específicos. O roteiro indicará itens a serem observados e 
relatados pelos alunos. 
 
Critérios de avaliação: 
A avaliação será individual e terá com critérios: 
1. Participação nas discussões em aula; 
2. Apresentação dos relatórios individuais das visitas; 
3. Resenha dos textos indicados; 
4. Prova escrita ao final de semestre. 
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