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Ementa: 
Normas gerais de esportes e sua regulamentação. O sistema esportivo nacional. Origem do 
direito, seus ramos e conceitos, e sua relação com Educação Física e esportes. 
 
Objetivos: 
Instrumentalizar os na área de organização e administração, para atuações em clubes, 
academias, associações e políticas públicas do esporte (Municipal, Estadual e Federal). 
 
Conteúdo programático: 
1. Sistema Nacional Desportivo 

1.1 - Normas Gerais 
1.2 - Regulamentação e Legislação 
1.3 - Política Nacional de Desporto 
1.4 - Organização Administrativa  do Desporto (relações entre o sistema Federal, Estadual e 

Municipal). 
2. Organização de Eventos e Competições 

2.1 - Elaboração de regulamentos: geral e teórico 
2.2 - Estabelecimentos de comissões e suas funções 
2.3 - Código de organização da justiça e disciplina desportiva 

3. Princípios gerais da administração e organização do setor privado do Desporto (academias, 
clubes, empresas de promoções Esportivas etc.). 

 
Estratégias: 
A disciplina possui carga horária de 30 horas, sendo a distribuição dos conteúdos, da maneira que se segue: 

A- conteúdo desenvolvido através de palestras proferidas por professores convidados; 
B- em sala de aula conteúdo desenvolvido para dar subsídios à realização dos trabalhos em 

grupo;  
C- períodos livres para desenvolvimento dos trabalhos em grupos; 
D- em sala de aula na FEF para: apresentação de trabalhos  sobre os temas estabelecidos no 

programa; 
Aulas expositivas, práticas/teóricas, exercícios em pequenos grupos seminário - organização de 
competições em diferentes modalidades 
 
Critérios de avaliação: 
Relatório de visita ou fichamento de textos: 
Apresentação de uma proposta de estruturação e organização no setor público ou  privado. 
Seminário 
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