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Ementa: 
A pessoa portadora de deficiência através dos tempos, considerações históricas e 

biopsicossociais. Fundamentos neuroanatomofisiológico, conceitos e característica das 

deficiências sensoriais, físicas e cognitivas. Educação Física Adaptada. Conceituação e 

evolução. A questão institucional: escola ou clínica. 

 
Objetivos: 
1) Desmistificar a visão elitista da Educação Física, discuti-la sob o ponto de vista do potencial 

do aluno portador de deficiência ou não 

2) Capacitar o graduando para que possa identificar as deficiências, conhecer as características 

das pessoas portadoras de deficiência e compreender as implicações para elaboração e 

desenvolvimento de programas de Educação Física 

3) Proporcionar ao graduando noções básicas das formas de intervenção e visualizar a 

Educação Física num contexto interdisciplinar 

 

Conteúdo programático: 

- Contexto das atividades motoras no Brasil 

- Valores dominantes da Educação Física, do lazer e do desporto (conjunto de valores X 

pessoas portadoras de deficiência) 

- Evolução do conceito, da aceitação e do atendimento da Pessoa Portadora de Deficiência. 

Aspectos históricos, psico-sociais e culturais 

- Conceito de populações com necessidades especiais: terminologia, epidemiologia e 

prevalência. Estrutura dos serviços de atendimento no Brasil 

- Atividade Motora Adaptada: evolução e conceituação – atividade motora e desenvolvimento 

- Conceito, etiologia, características e princípios de intervenção das deficiências mental, 

motora, visual e auditiva 

- Aspectos interdisciplinares. 

 
Estratégias: 

- aulas teóricas 

- aulas práticas 

- seminário 

 
Critérios de avaliação: 

- prova 

- trabalho final 

- freqüência e participação efetiva nas aulas 
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