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Ementa: 
O esporte como expressão de cultura e suas implicações para o ensino das modalidades esportivas 
coletivas; o esporte coletivo como categoria. 
 
Objetivos: 
1. Discutir o esporte como fenômeno sócio-político contemporâneo; 
2. Discutir o esporte como parte da cultura corporal; 
3. Discutir as possibilidades e especificidades do ensino do esporte coletivo; 
4. Desenvolver atividades práticas que levem à reconstrução das modalidades esportivas coletivas 

(handebol, basquetebol, futebol de salão, voleibol ou outras a serem criadas pelos alunos). 
 
Conteúdo Programático: 
1. O esporte moderno: gênese, hegemonia e conseqüências 
2. Esporte, Estado e Cultura 
3. Esporte e especialização precoce 
4. Esporte e doping 
5. Metodologia de ensino do esporte coletivo. 
 
Critérios de Avaliação: Serão consideradas para a avaliação do aluno (1) a presença, pontualidade 
e a participação nas aulas e (2) a elaboração correta dos exercícios e atividades solicitados ao longo 
do semestre. 
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