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Ementa: 
Estudos das diferentes técnicas e procedimentos necessários para o desenvolvimento de pesquisas 
na área de Educação Física. 
 
Objetivos: 
Discutir o conceito de ciência, contextualizar o campo do conhecimento em Educação Física, 
analisando-o do ponto de vista científico. Correlacionar ciência e senso comum. Discutir conceitos 
de método e de técnicas na metodologia científica. Analisar a pesquisa científica em Educação 
Física. Apresentar as normas técnicas para a redação de pesquisas científicas com base na ABNT. 
Orientar os alunos para a formulação de um problema de pesquisa. 
 
Estratégia: 
Serão realizadas aulas teóricas expositivas com apresentações de slides e também com a leitura de 
textos, previamente agendados. Alguns filmes serão apresentados com a finalidade de expor tópicos 
do conteúdo programático da disciplina. Os textos e os filmes serão debatidos em sala de aula, com 
a posterior elaboração de síntese, a fim de que os alunos expressem visão crítica sobre os temas 
abordados. 
 
Conteúdo Programático: 
- O que é Ciência? (princípios, classificações, universalidade); 
- Ciência, conhecimento e criatividade; 
- Definição de método, técnica, empirismo; 
- Teoria sobre o método científico; 
- O que é fazer Ciência? O que é ser cientista? 
- A pesquisa na Universidade; 
- Quais os requisitos indispensáveis para ser cientista? (objetivos, problema, justificativa e 

metodologia); 
- Neutralidade e ideologia em Ciência; 
- As etapas de elaboração de um anteprojeto de pesquisa; 
- A pesquisa quantitativa e a pesquisa qualitativa; 
- A lógica de construção redacional do texto científico e regras da ABNT; 
- Conceitos de informação, documentação, comunicação e informação em ciências. 
 
Critérios de Avaliação: 
Serão realizadas avaliações parciais nas atividades de sala de aula, sendo atribuídas notas às 
produções em grupo e individuais. Ao final do curso será realizada avaliação do trabalho final da 
disciplina, o qual consistirá na formulação de um problema de pesquisa. As avaliações parciais 
(textos e filmes) consistirão em até 5.0 pontos. A participação nas aulas (freqüência, pontualidade, 
contribuição), valerá até 2.0 pontos e o trabalho final receberá pontuação de até 3.0 pontos, 
totalizando assim o máximo de 10.0 pontos. 
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