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Ementa: 
Fundamentos de Antropologia Social e suas implicações para a Educação Física. A relação entre 
Educação Física e Cultura. 
 
Objetivos: 
1. Contrapor a concepção sócio-cultural ao ponto de vista exclusivamente biológico sobre a 

natureza humana. 
2. Desenvolver a compreensão do conceito de “cultura” como base para o entendimento da 

Educação Física e sua conseqüente atuação. 
3. Contribuir para o entendimento da Educação Física como área que estuda e atua sobre as 

manifestações corporais da sociedade contemporânea. 
4. Compreender a Educação Física (escolar e não escolar) e o Esporte como inseridos num 

contexto sócio-cultural. 
 
Conteúdo Programático: 
1. Ciências da Natureza e Ciências do Homem. 
2. Noções básicas sobre Antropologia Social. 
3. O conceito de cultura como base para a compreensão da Educação Física. 
4. A construção cultural do corpo e as implicações para a Educação Física. 
5. A Educação Física e a “corpolatria”. 
6. A noção de “técnicas corporais” de Marcel Mauss. 
7. Contribuições da pesquisa etnográfica para a Educação Física. 
8. O futebol brasileiro como fenômeno sócio-cultural. 
 
Critérios de Avaliação: 
Serão consideradas na avaliação a presença e a participação nas aulas, a elaboração correta dos 
exercícios solicitados ao longo do semestre e a postura acadêmica. 
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